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Mensen in armoede weten meer!
Over het opzetten van goede
dialoog

en democratie

Wie? Heidi Lowie, co6rdinator van De Sfeer, vrijwilligers Patricia, Peter en
Henri en Carolien Patyn, stafmedewerker Netwerk tegen Armoede

Organisatie? | De Sfeer Gent http://www.desfeergenk.be/

Gemeente? Genk

Wat?

Een stevige dialoog met mensen in armoede zorgt voor een grotere impact van elke lokaal
netwerk. Binnen de verenigingen waar armen het woord nemen komen mensen op
verhaal en bundelen zij hun bekommernissen. Vanuit de groepswerking openen ze de
dialoog met het beleid. In deze sessie hoor je hoe zo’n traject precies verloopt. Het
voorbeeld van 'De Sfeer', een armoedevereniging uit Genk, illustreert het verhaal.

De vrijwilligers getuigen hoe ze bij de Sfeer terecht kwamen. Ze vonden er een luisterend
oor en konden er hun verhaal kwijt. Stap voor stap groeiden ze door van wekelijkse gast
naar enthousiaste vrijwilliger. De Sfeer kent verschillende werkgroepen waar vrijwilligers
vanuit hun eigen interesses en competenties een rol kunnen in opnemen. Zo is er ook een
werkgroep die geregeld vrijetijdsactiviteiten opzet. Die groep is ook betrokken op het
vrijetijdsbeleid van de stad Genk.

Drie inspirerende elementen uit deze praktijk:

Het verhaal van De Sfeer onderlijnt het belang van een stevige basiswerking. Vanuit een
basiswerking kunnen vrijwilligers groeien in hun rol als adviseur of expert richting het
lokale beleid. Verenigingen waar armen het woord nemen werken sterk participatief. Dat
betekent dat een thema zoals vrije tijd van onderuit moet groeien, vanuit de opgebouwde
ervaring. Ze organiseren regelmatig uitstappen, ontdekken zo het lokale aanbod en
ervaren bestaande drempels. Dat vraagt tijd. Lokale ambtenaren houden daar best
rekening mee.

Niet elke gemeente heeft een Verenigingen waar armen het woord nemen. Toch zijn er in
Vlaanderen heel wat ingangspoorten om dialoog met mensen in armoede op te bouwen.
Er zijn de Welzijnsschakels (www.welzijnsschakels.be),de centra voor basiseducatie
(www.basiseducatie.be), de regionale instituten en lokale werkingen van
Samenlevingsopbouw (www.samenlevingsopbouw.be), de Centrum Algemeen
Welzijnswerk (www.caw.be), het jeugdwelzijnswerk of cliéntgroepen van het OCMW.
Wanneer je één van deze organisaties wil betrekken op een lokaal netwerk is het
belangrijk te investeren in een basiswerking rond vrije tijd. Gun je partner de tijd om




samen met hun vrijwilligers, participanten ervaring en expertise rond vrijetijd op te
bouwen en actief te houden.

Het betrekken van mensen in armoede is ook nooit af. Ga na welke groepen niet of
minder vertegenwoordigd zijn: jongeren, mensen met een migratieachtergrond, mensen
met een beperking... Het is belangrijk ook hun stem te horen. Je kan je netwerk blijven
uitbouwen.

De getuigenissen van de vrijwilligers illustreren een belangrijke surplus van de dialoog met
mensen in armoede. Eerst en vooral is hun expertise onmisbaar voor het goed
functioneren van het lokaal netwerk, maar daarenboven leidt hun betrokkenheid tot
sociale inclusie, zeggenschap en maatschappelijke ontplooiing. Mensen krijgen een stem
en tellen opnieuw mee.




