


Welkom bij Rap op Stap!



Rap op Stap

Drempels

• Geen traditie

• Financiële kloof

• Praktische kloof

• Schaamte

• Reacties van de omgeving

• Gebrek aan vaardigheden

Iedereen heeft recht op vrijetijdsbesteding

Mensen in armoede maken er weinig gebruik van



Rap op Stap

Hefbomen

• Goed voor lichaam en geest

• Kans om sociaal netwerk uit te bouwen

• Schept energie

• Vergroot het zelfvertrouwen

• Gevoel van erbij te horen

• Terug kunnen blikken op een positief verhaal

Iedereen heeft recht op vrijetijdsbesteding

Mensen in armoede maken er weinig gebruik van



Rap op Stap

• Een laagdrempelig reis- en 
vrijetijdsbemiddelingskantoor

• Zinvolle vrijetijdsbesteding, daguitstappen en 
vakanties toegankelijk maken

• Voor mensen met een beperkt budget

• Gebruikers moeten geen lid zijn van een 
organisatie

Wat is Rap op Stap - Missie



Rap op Stap

• Mensen met een beperkt inkomen (Verhoogde 
Tegemoetkoming)

• Mensen in schuldbemiddeling

• Niet alleen inkomen, ook sociale situatie en 
leefwereld als criteria

Doelgroep



Rap op Stap

• Materiële en immateriële drempels wegruimen

• Advies vrijetijdsbesteding verlenen

• Betaalbare vrijetijdsbesteding aanbieden

• Als bemiddelaar met lokale partners optreden

• Er voor zorgen dat het aanbod bij de mensen 
aankomt

Hoe



Rap op Stap

• Ondersteuning Steunpunt Vakantieparticipatie 
(Toerisme Vlaanderen)

• Ondersteuning ambassadeur Rap op Stap 

• Toolkit Rap op Stap (beeldmerk, methodiek, …) 

Middelen



Rap op Stap

Een praktijkvoorbeeld:     Rap op Stap Kessel



1. Hoe en waar zou jij een Rap op 
Stappunt oprichten?
2. Hoe zou jij ervoor zorgen dat de 
mensen de weg vinden naar het Rap op 
Stappunt?
3. Hoe verzamel jij al het 
vrijetijdsaanbod in het Rap op 
Stappunt?


